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NAUCTE SE ZDRAVE
JIST

Pom0ize vam Rohlik! Spustil totiz serial

o zdravé vyzivé s nutriénimi terapeutkami

z Ne hladu, ve kterém vas odnauci zaZité
stravovaci myty. Zjistite, Ze nemusite hladovét
nebo délat kompromisy a vyzkousite si zdravé
recepty i vzorové jidelnicky.

SALUS FLORADIX®
MAGNESIUM

Normalni ¢innost psychiky i nervové soustavy
podporuje hoféik. V néro¢néj$im obdobi

se proto hodfi tekuty doplnék stravy Salus
Floradix® Magnesium, ktery obsahuje dobfe
vstfebatelnou formu hof¢iku, a navic dalsi télu
prospésné latky. Patii k nim smés ovocnych
koncentratd napfiklad z ananasu, hrugek,
manga ¢i merunék a vytazky z hefméankového
kvétu, plodu fenyklu, listu Spenatu a dalSich
bylin. Doporu¢ena maloobchodni cena ¢ini
329 K& za baleni 250 ml.

Vice na www.floradix-zelezo.cz.

Doplinék stravy nenahrazuje pestrou a vyvaZzenou
stravu.

CYRANO Z BERGERACU
VE SVANDOVE DIVADLE
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Pribéh jednoho z nejznaméjsich milostnych
trojthelnik( uvadi Svandovo divadio v novém
prebasnéni Martina Crimpa jako jedno

z prvnich divadel od jeho svétové premiéry

v londynském Playhouse Theatre. Adaptace

zachovava motivy pvodniho dila, ale opousti

alexandrin a k divakovi promlouva vasnivou
poezii dnesni doby.

BEZLEPKOVA KUCHARKA

Objevte novinku z edice kuchaiek Apetit.

Trpite Vy nebo Vase blizké okoli intoleranci
na lepek? Mate v oblibé jidla, po kterych

se nebudete citit téZce? Pak je nase nova
kucharka idealnim pomocnikem! Najdete v ni
pres 100 receptd a tipd na skvéla jidla, ve
kterych nenf ani stopy po béznych obilninach.
V8echny recepty jsme pro vas uvarili,
ochutnali a vyladili v kuchyni ¢asopisu Apetit,
na kterou je spoleh.

V prodeji od 24. Unora na
eshop.apetitonline.cz

NEJZAJIMAVEJST
PROMENY

Kniha Nejzajimavéjsi promény z produkce
Casopisu Marianne Bydleni, vam prinasi
prehled a inspiraci toho nejlepsino

v proméndch obyvacich pokojd, kuchyni,
loZnic, predsini, zahradnich domkd a altan(G.
Priivodci jsou interiérovi designéfi, ktefi vyresi
i zapeklité situace. Staci se jen odhodlat ke
zmeéné!

K objednani na obchod.burda.cz

BURDA BEST OF

Specidlni vydani ¢asopisu Burda best of

je tentokrat zaméreno na topy a halenky.
Sestnact nejoblibengjsich stfihd k vyuZiti
pro v8edni den v praci, nebo béhem vaseho
volna. Kazdy vami vytvoreny kus je original,
ktery vam bude délat radost!

Jiz nyni k objednani na
burdabestof.predplatsi.cz

TECHNICKE SPECIFIKACE DODAVANYCH DAT

Z4dame o dodani fota samostatného produktu + text 200-300 znakii vietné mezer.

V tomto specialnim projektu nejsou pouzivana loga (pouze na vyrobcich).

Graficka Uprava a font pisma je zcela na vydavatelstvi, klient korekturuje text + pouZiti spravného fota.

Rozli$eni obrazk(i musi byt 300 dpi.
Klientovi je umoznéno korekturovat graficky ndvrh dvakrét. Poté bude otiSténa posledni verze inzerce.

Data pfijimame na e-mailovou adresu inzeraty@burda.cz, ulozena na FTP, nebo na CD.
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